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Por que tanto
desespero? Saber ler,
escrever e contar antes
dos seis ou sete anos
nao quer dizer nada

RECEBO MUITAS, muitas
perguntas e duvidas de pais
que tém filhos com seis anos,
mais ou menos. Vdrias men-
sagens chegam’'em tom qua-
se desesperado. O motivo? O
processo de alfabetizacdo
dos fithos. ..

Vamos tentar acalmar es-
ses pais com alguns esclare-
cimentos importantes para
que, UM pouco mais trangui-
los, eles ndo pressionem tan-
to seus filhos.

De partida, ¢ bom avisar:
a crianga tem tempo de sobra
para se desenvolver nesse
processo. Qual o prazo? No
ensino fundamental, com du-
ragdo de nove anos, espera-
mos que a maioria dos alunos
esteja alfabetizada ao-final
do segundo ano.

Porisso, caro leitor, caso o
seu filho esteja no primeiro
ano, pode relaxar. Ele ainda
tem pelo menos um ano e
meio para se aprimorar no
processo da leitura, primeira-
mente, e escrita.

Acontece que muitos pais
foram convericidos pela socie-
dade de que é melhor a crian-
¢a aprender o mais cedo pos-
sivel a ler, escrever e trabalthar
com numeros. Ndo €.

Ja temos intimeros estudos
e pesquisas apontando que
criangas precocemente intro-
duzidas no ensino formal ndo
se mostram, no future, mais
avangadas nosestudos. Além
disso, até demonstram menor
curiosidade pelos estudos e

menos criatividade nos tra-
balhos escolares do gue suas
colegas que se dedicaram a
brincar nos anos da primeira
infancia.
Tem mais: as criancas
massacradas por escolas e fa-
milias para a vida escolar no
estilo académico antes dos
sefe anos desenvolvem mais
doengas resultantes da ansie-
dade e da pressdo, tais como
estresse, desateng¢do, distir-
bios alimentares e do sono,
entreoutras. e

Veja, caro leitor, o resulta-
dodessaideia queasocieda- .
dedesenvolveunos pais. Uma
leitora, que coloco no grupo
dos pais .desespgrados, con-
ta que mudou de cidade e sua
filha, matriculada no primei-
ro ano, jd sabia ler e escrever -
muitas coisas. Mas dgora; na
transferéncia de escola, pa-
rece que regrediu e se esque-
ceu de muita coisa que havia
aprendido.
0O que nossa leitora ndo
percebe é que, se a garotinha
esquecel, € porque ndo havia
aprendido, Talvez tivesse si-
do treinada, condicionada ou
coisa que o valha a escrever
e ler algumas palavras. Quem
se alfabetiza com sentido, ou
seja, quem entende primeira-
mente a funcado social da lei-
tura e da escrita, ndo se es-
quece com essa facilidade.

QOutra mde que tem a filha
também no primeiro ano me
escreveu reclamando da es-
cola, por ter enviado muitas
licoes para serem feitas nas
[érias. Mas, de quebra, con-
tou que a filha leva duas ho-
ras diariamente fazendo li-
¢Oes de casa e, trés vezes por
semana, ainda faz acompa-
nhamento psicopedagégico
por indicagdo da escola, por
apresentar “dificuldades na
alfabetizag¢do™.

Fico penalizada com a vi-
da que essa menina (como
muitas outras) estd levando.
Quando séra que ela brinca?
Brincar € uma coisa que, até
0s Seis anos, a crianga deve-
ria fazer o tempo todo.

O ensino formal de leitura
e escrita e o trabalho com nii-
meros podem ser iniciados
aos sete anos sem prejuizo al-
gum para a vida escolar futu-
ra dessas criangas. Por que
tanta pressa? Saber ler, escre-
ver e contar antes dos seis, se-
te anos nao significa absolu-
tamente nada.

O quesignifica muito no fu-
turo desenvolvimento do cha-
mado processo deé letramen-
to € a crianga aprender, des-
de bebé, o prazer da leitura.
Contar historias para ela, dar
livros bonitos para ela brin-
car e “ler”, conversar bastan-
te com ela para que amplie
seu vocabuldrio, ouvir com
atengdo as histérias que ela
gosta de contar e brincar com
o0s sons das palavras sdo al-
guns exemplos de como os
pais podem ajudar no desen-
volvimento de seus filhos.

Mas sem pressdo, por fa-
vor! As criangas agradecem.
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